
Management Tips

OBJETIVOS

-Aprender a gestionar los recursos existentes para tener mayor eficacia

-Mejorar en las prácticas de gestión y autogestión para triunfar como 

líder

-Desarrollar habilidades que las personas con cargos directivos deben 

dominar

-Gestionar mejor la estrategia de la empresa siendo capaz de alinear 

objetivos en toda la organización

-Incrementar el rendimiento del equipo



CONTENIDOS

-Habilidades de Autogestión 

   -Autoliderazgo y mejora de las debilidades como líder

   -Desarrollo de autoconfianza, autoestima y autocrítica

   -Gestión del estrés y autorregulación emocional

   -Desarrollo de la creatividad y el espíritu crítico

   -Mejora en la toma de decisiones

   -Aceptación de críticas constructivas y escucha activa 

   -Comunicación  activa, positiva y productiva para conseguir 

autoeficacia

   -Desarrollo de habilidades de delegación eficaz

-Habilidades de Gestión de Equipos Motivados y Productivos

   -Definir objetivos con claridad, alineando la estrategia con la operativa

   -Gestión del cambio, combatir resistencias y mejorar la confianza en 

el equipo

   -Indicadores de gestión y seguimiento de objetivos

   -Creación de equipos productivos e innovadores

   -Conseguir dar un feedback efectivo

   -Delegación eficaz y manejo de conversaciones difíciles

   -Comunicación  activa, positiva y productiva para conseguir eficacia 

en los equipos

   -Desarrollo del responsabilidad  y creación de equipos 

autogestionados



➢ 10 y 17 de abril

✓ Horario: 09:00-14:00h

FECHAS Y HORARIOS

➢ 10H

DURACIÓN

➢ Asociado: 280€ + IVA

➢ No asociado: 360€ + IVA

❖ Bonificación por parte de AVIA: 50€ + IVA

COSTE (por alumno/a)

➢ María Luz Pomares

IMPARTE

➢ Dirigido a personas con cargos de Dirección y Mandos Intermedios 

que quieran avanzar en su carrera profesional aprendiendo a gestionar 

equipos y desarrollar competencias y habilidades directivas para poder 

auto liderarse para liderar.

DESTINATARIOS



➢ Para confirmar la inscripción al curso será necesario abonar la 

totalidad del coste de la formación antes  del inicio del mismo. 

➢ Datos relativos al pago: De necesitar número de pedido para poder 

emitir la factura, deberá dejarlo notificado en la ficha de inscripción, 

así como cualquier dato que sea necesario hacer constar en la 

misma.

➢ La cancelación de asistencia con menos de 48 horas de 

antelación al inicio del curso no dará derecho a  la devolución de 

este importe.

➢ AVIA se reserva el derecho a cancelar una formación si no se 

alcanza el  número mínimo de asistentes, en cuyo caso el importe 

abonado se devolverá íntegramente.

INSCRIPCIÓN

➢ AVIA Clúster de Automoción y Movilidad de la Comunitat Valenciana

➢ Ubicación: P.I. Juan Carlos I, Avda. de la Foia, nº 8, Ed. 3, 1º, pta 2. 

46440 – Almussafes

UBICACIÓN
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